Quer durch den Kirchert

11.09.2013, —

Am Freitag lidt die SPV 05 zum 18. Kirchertlauf

Heinz Weyrich und sein Team vom RoBdorf-Lauftreff der SPV 05 Niirtingen sind gertistet fiir den 18. Kirchertlauf. Am Freitagabend, 13.
September, um 18 Uhr wird Leichtathletik-Experte Paul Kuppler den Startschuss dazu geben.

Der Kirchertlauf ist der dritte von vier Laufen, die zur Tiles-Cup-Wertung zihlen. Der Barlauch-Lauf, der Hohenneuffen-Berglauf und der
Képpele-Lauf gehdren noch dazu.

Die vermessene Zehn-Kilometer-Runde fiihrt groBtenteils iiber fein geschotterte Wege durch den Kirchertwald. Start und Ziel sind beim
Sportgeldnde am Waldheim am Rande des Niirtinger Stadtteils RoBdorf, wo Reimund Elbe den Zieleinlauf kommentiert.

Die Strecke ist mit Kilometertafeln versehen und hat ein welliges Profil. Etwa 400 Meter vor dem Ziel gibt es allerdings einen giftigen, circa 300
Meter langen Anstieg vom Humpfental hinauf zum Waldheim. Der Zieleinlauf ist auf der Bahn des SPV-Sportgeldndes. Fiir Walker ist ein
FiinfKilometer-Kurs ausgesteckt, der Start dazu erfolgt um 18.15 Uhr.

Anmeldungen sind moglich per Internet unter www.spvOSnuertingen.de/lauftreff oder per E-Mail unter heinzi.weyrich@gmzx.de, fiir
Kurzentschlossene besteht die Moglichkeit, sich im Saal des Waldheims noch zwischen 15.30 und 17.30 Uhr vor dem Lauf anzumelden.
Parkmdglichkeiten gibt es rund um das Sportgelédnde und hinter dem Waldheim, in dem auch Umkleide- und Duschmoglichkeiten bereitstehen.
Zwischen dem Lauf und der Siegerehrung mit Sachpreisen fiir die Besten ihrer Klassen wartet traditionell auf die Teilnehmer das im Startgeld
inbegriffene Buffet mit Kaffee und Kuchen. ug



