Ubungszeiten Turnabteilung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vorschulkinder ab 4 Jahren
15.15 - 16.15 Uhr
Fit for Fun Damengymnastik-Senioren
18-15-19.15 Uhr 18.00 -20.00 Uhr
Lady-Fit Bauch-Beine-Po Volleyball

19.15-21.15 Uhr

19.30 - 22.00 Uhr




